
今期我們回味對鳳凰木的種種情懷，
大家的情很長很長。
另有甘海燕姑娘的專訪和三位弟兄
姊妹的閱讀分享。
字裡行間，連結互勉！
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鳳凰木與花園仔
馬恩美

每次經過仔浸小小花園仔，看一下鳳凰木生長得很有朝氣，為花園仔生
色不少⋯⋯⋯透過小窗子，也可見到她的葉子美麗如畫。

這美景快要消失⋯⋯鳳凰木樹快要告別我們了！



鳳凰木與小食亭
William

回想三十年前初中的時候，很喜歡到小食亭買熱狗和檸檬茶，與幾個
同學在這鳳凰木下、吃下、聊下、嬉戲下。

父親節那天有少少感觸，想到鳳凰木天天默默為樹下人，遮陽光、擋
風雨，跟世上父親也有點相似。知道鳳凰木快要移走，那天一家特意來拍
照留念。



鳳凰木與返詩班
貞貞

記得年輕時返詩班，星期日在禮堂練習，每逢鳳凰木開花的季節，目
光總被她豔紅璀璨的花朶吸引著！

一切總有終結時，留在腦海，作永久回憶！



「甘姑娘返來啦！」是最近遊走在仔浸弟兄姊妹中的一句話，對！人如其名的這隻海燕回歸了。

原來甘海燕傳道早於一九九八年八月就已經來到仔浸事奉。那時她剛從香港浸信會神學院畢業，在牧者的

引薦下，來到仔浸實踐神的呼召，一牧會就是十年之久。當年她主要負責青少年事工，牧養一群少年人，與他

們同行，曾面對團契解散的危機，鼓勵他們與神同行。曾經與少年人配搭，參與二○○四年泰緬短宣的情景，

歷歷在目。

一路經驗神的帶領，更渴慕與神那份親密的關係，於二○○八年離開仔浸展開新的學習。

在這新的旅途上，她在某個獨立教會一邊牧會一邊修讀靈修課程。靈修導師給她很多啟發，在靈修方面有

了更多的認識。靈修不單單只是讀經、默想、祈禱，還可以通過生活、身邊的人或事物來靈修。她喜歡品茶，

以沖茶、品茶的過程來靈修，更欣賞中國茶文化。製造茶葉的工序，採茶、製茶、發酵⋯⋯就如神創造一個生

命，蘊育生命成長的過程一樣。

甘姑娘學以致用，協助舉辦靈修音樂會、靈修營會，也曾擔任靈修刊物的執行編輯。其中神所預備的學習

經歷，擴闊了她的眼界，提升了她的處事能力。在外十年的鍛鍊、神的陶造，讓她學會更加體恤人心，溫和謙

卑。

回望一九八六年信主，一九八八年蒙召，一九九四年進入香港浸信會神學院裝備，成為傳道人事奉神，全

是恩典。深感神要帶領她走正確的路，感恩得著傳道人的職分，原先自覺不配，神卻依然顧念安排。歸來已有

大半年，見到昔日的少年人已成為教會領袖，見證少年人生命歷程的轉變，無不感受到從上而來的欣喜。

在教會極富挑戰性的時刻，她仍然甘心樂意投入事奉。在我們身處現時的環境當中，不免徬徨，甘姑娘以

啟示錄一章8節「主神說：『我是阿拉法，我是俄梅戛，是昔在、今在、以後永在的全能者。』」作提點，神

掌管歷史，更掌管世上的一切。無論黑夜有多黑，神仍然掌權。她也深願弟兄姊妹在真理上扎根，好好裝備自

己，持守信仰，彼此牧養。未來的一段日子，甘姑娘會分享她在靈修上的所學，大家一齊定睛仰望上帝。

「 海燕回歸了！」——專訪甘姑娘
Fiona



市  井  聖  徒 在抽屜
姜偉強

想跟大家分享的書籍叫《市井聖徒》，是一本用作每天靈修的書籍，由香港基督徒學生福音團契所出版。本

書設計成合適全年閱讀之用，書中每章有對應的日子，每日閱讀一段聖經中的經文、一篇由不同社會的知名人士

或賢達所寫的文章、一些反思的題目，好作為每日靈修之用。

文章中每每因應不同的時節，選取聖經中不同的經文，配合作者生活化的文章，叫人反思聖經中的原則，教

我們捉緊這些聖經原則，去面對這個千變萬化而複雜的世代。

本書所講述的不是什麼大道理，而是很貼地顯淺地道出在現今社會中我們常會遇見的種種人際、生活困局、

工作的問題。書中從聖經人物的經歷指引我們應持守的聖經原則，讓我們在這紛亂的世代，掌握如何自處。

我讀這本書本已有兩三年，已看了兩冊，這本書我放在公司的抽屜內，每早上返工第一件事便是翻開聖經，

先閱讀自己預備好的經文。然後再翻開《市井聖徒》作一個早晨的簡短靈修，才進入一天的工作。每每在這本書

的文章中得著得多的提醒及新的聖經觀點，來面對每天的挑戰。

希望透過介紹《市井聖徒》這本書藉，鼓勵大家建立自己與天父的私人靈修時間，讓信仰能真真正正進入我

們的生命，使我們活在神的心意裡。



最近有姊妹問我：「黎姑娘，你是個喜歡吃喝、打扮和貪玩的人，為何也愛上看書呢？」我在學習的

過程中，除了喜歡用耳朵去聽，也喜歡用眼睛去看，閱讀能幫我找到答案。

近年來的社會事件，令我產生不少疑問，不同牧者有不同的見解和立場。我閱讀了馬保羅牧師的《不

向巴力屈膝》，他回憶了自己在社運現場的經歷。當他離開人群，在自省的時間裡，審視自己所作的，並

神對他的回應。當中有些見解是我認同的，也有些是與我的想法有出入，這就是閱讀精彩的部分，察看神

在不同的人中，有不同的心意。一個作者跟一個講員，其相同的地方，就是讓讀者或聽者讀出他的生命。

沒有這樣的生命力，縱然寫了講了，也沒有感染力，是不能隱瞞的。藉著馬牧師的著作，回答了縈繞在我

心中的問題，真是一本有趣的書。

閱讀可以解開我心的鬱結，有段日子事奉只是忙碌、疲倦，不知如何走下去。這時候認識了一位基督

徒導演關信輝，隨後閱讀他的著作《淚眼滿希望》。書中講述他在人生低谷中，經歷神的同在。有一次，

他的銀行戶口只有不足$600，突然有一份工作出現眼前，但就要放下夢想和使命，如何選擇是好？神真的

出手，教他選擇，與他一同行下去。這書鼓勵了疲倦的我，持守盼望，在艱難的日子，等候神的出手，祂

一出手，生命一切變得晴朗。

閱讀使我與闊別多年的朋友聯繫起來。有一位弟兄已有多年沒有聯絡，因著一本好書再次把我們聚在

一起。為了答謝他慷慨的借書給我，我送上香港仔手信以作回禮。一見面大家如同從前一樣，由好書到教

會、社會、家庭，無所不談。最後這本好書飛到異地的宣教士手上，繼續完成它的使命。

還有弟兄姊妹知道我喜歡閱讀不同類型的書藉，他們很樂意與我分享他們的心得，有一次姊妹閱讀我

借她的書，她說：「妳在書中每個題目寫下的感想，更為精彩。」分享書中不同的領受，一同探索作者的

生命，真是有趣。從前華人教會很少作家，我除了看王明道和倪柝聲等華文書籍，其他就是翻譯書了。現

在華人教會多了本土作者，更能站在跟我們一樣的場景，明白我們這時代的需要和掙扎。閱讀能擴闊我們

的屬靈眼界，這就是神給我們的恩賜。

閱／讀／真／好／玩
譚黎詠霞傳道



大家好啊！我是周克明，弟兄姊妹大多叫我「明仔」，不知你對我有無印象呢？如果你返第三堂崇拜，在敬拜隊中膚色較黑

的四眼仔就是我！

我喜歡哲學及心理學等書籍，因為這類書都比較貴，又怕買錯書，所以特別喜歡上網買二手書。這樣也可以滿足下自己買到

「平靚正」產品的心態。

感謝主的帶領，我閱讀了這本書——《如何與孩子談性》，我大兒子正值13丶14歲，美好的是這本書給了我一點裝備，不論

在家庭或教會我就多了一些分享。華人社會一般都比較少講有關性的話題，在朋友交流中就更少，即使有的話，也只是淺談。不

過事實上身體的成長、改變及成熟，是大部分人生命必經的過程，也是神所賦予的禮物。我簡單分享一下書中比較重要的部分。

周克明

明／仔／爸／爸／說／好／書：

《如何與孩子談性》



基／督／徒／性／教／育／的十二項原則
原則一：性教育是品格的塑造。

原則二：父母是最主要的性教育者。

原則三：最初的信息最具影響力。

原則四：我們應該抓住那些可以教導的時刻。

原則五：故事是有力的教導工具。

原則六：精確而詳盡的信息最有效。

原則七：正面的信息比負面的信息更有力。

原則八：我們必須裝備孩子抵擋破壞性的信息。

原則九：重複是不可或缺的。

原則十：親密而正面的親子關係非常重要。

原則十一：性不是人生中最重要的事。

原則十二：我們的神能夠饒恕、醫治並彌補任何事。

以上每一點都是獨特的，可能最考驗的是各位父母是否可以勇敢地表達並且實行。

討神喜悅上蒙福
以神督促我們的方式管理我們的性生活，並以此教導我們的孩子，最大的益處是可以明白我們在

做父神所希望我們做的事，也是神所喜悅的。

在安全上蒙福
根據神的律法生活，我們會經歷到神為了性所命定的喜樂與祝福，得以免於任何恐懼。順服產生

安全，使我們無須承受因不正當的性所帶來的傷害。

在婚姻上蒙福
我們在婚姻上蒙福。性的貞潔促使婚姻成功，婚前守貞雖不能保證婚姻美滿，但它對婚姻的助益

卻是毋庸置疑的。

一項針對婚姻所做的社會心理學研究顯示基督徒所看重的結果

☆美滿婚姻最強而有力的預報器乃是配偶是否經常一起禱告。

☆能夠一起禱告並享受美滿性生活的配偶最不可能離婚。

☆婚前同居的配偶倍加相信他們可能會以離婚收場，同居並不是為婚姻作更好的預備。

☆婚前性行為的發生率愈高，配偶對於性行為滿意度愈低，且對婚姻不忠的可能性愈高。

這書的每個部分都加入少許經文作思考，當中直接說到身體、心理多種改變及對

性的渴求，最重要的是裝備孩子如何面對社會上的種種性吸引。
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