
課外活動學會概覽 2024-25 

學會/團隊名稱 負責老師 常規活動時間/地點 活動內容簡介 招收⼈數/級別 

學術 

(只招收幹事) 

中史學會 
林展熙老師 

張朝霞老師 
視乎活動而定 

舉辦各項提⾼對中國歷史文化認識的活動，如外出參觀及考察、問答比賽、攤位遊戲、三國歷史桌遊、電影欣賞

等。 
10-11/全校學⽣ 

中文學會 

馮師施老師 

張朝霞老師 

利碧茵老師 

曾德上老師 

視乎活動而定 透過輕鬆有趣的活動讓同學認識中國文化，包括小手工、攤位遊戲及各項節慶活動等，培育新⼀代文藝青年。 10-11/全校學⽣ 

English Society 

劉詠琛老師 

Mr GREER 

藍建梅老師 

譚麗珍老師 

黃美美老師 

Depend on the activity A friendly and comfortable environment for students to learn English with fun and to show their talents. Activities 
include pop-song jamming, English Cafe, English Speaking Week, chatting and gathering with NET and a lot more. 10-11/全校學⽣ 

地理學會 
劉健豪老師 

俞兆懿老師 
視乎活動⽽定 讓同學透過多元化活動包括戶外考察、電影欣賞、工作坊、講座等，讓同學提升對地理科的認識及興趣。 10-11/全校學⽣ 

公⺠學會 

林觀勇老師 

簡穎詩老師 

俞兆懿老師 

王文海老師 

視乎活動而定 
透過不同類型的活動，包括參加比賽、外出考察、論壇、工作坊及影片欣賞等活動，擴闊學⽣對社會、國家及世

界現象的認知，並提升他們對⾝邊事物及學習本科的興趣，加強公⺠意識及國⺠⾝份認同。 
10-11/全校學⽣ 

數學學會 

郭建邦老師 

林卓耀老師 

林鉅玉老師 

練子榮老師 

視乎活動而定 
簡介數學歷史、數學謎題、介紹數學世界中有趣的題目，啟發同學對數學科的興趣。定期的奧數訓練，備戰港澳

數學奧林匹克比賽、華夏盃、華羅庚盃、香港青少年精英選拔賽及培正數學比賽。 
10-11/全校學⽣ 

科學學會 

蔣晉匡老師 

潘朗亨老師 

樊明健老師 

梁美靜女士 

周佩文女士 

視乎活動而定 
透過科學⼩實驗、外出參觀、電影欣賞等，擴闊同學眼界，提升同學對科學的興趣，並培養同學的邏輯思維，增

加同學的求知慾。 
10-11/全校學⽣ 

服務 

(只招收幹事) 
社會服務團 

樊明健老師 

林卓耀老師 

陳思佑老師 

蔡金鎮老師 

黃美美老師 

阮寶林老師 

視乎活動而定 
參與校外義工服務工作，例如賣旗、參訪老⼈院及兒童院等活動。透過不同類型的服務工作，增強同學對社會的

認識，培育關愛社群的精神。 
8-10/全校學⽣

興趣 

STEAM 學會 

陳沛鈞老師 

李子朗老師 

俞兆懿老師 

沈僑明先生 

視乎活動而定 校內、校外比賽，興趣班，例如手工藝興趣班、繪畫班、機械⼈訓練班，創意解難⼩物等。 30/全校學⽣ 

棋盤學會 
陳東發老師 

劉煒樂老師 

逢雙數週次星期五 

(15:50 - 17:00) 
主要安排⻄洋象棋介紹及基本學習，亦會提供如中國象棋或其他棋盤遊戲的對奕活動，幹事和會員會定期安排

全校性禮堂舉行的棋盤遊戲同樂日。 
30/全校學⽣ 

基督徒團契 
謝佩儀老師 

劉煒樂老師 
每⽉1-2 次聚會(視乎情況⽽定) / 

313 地理室 

透過有趣的遊戲、詩歌分享、輕鬆⽽親切的分享、外出活動 (例如觀看話劇、⾳樂會、訓練營等)，認識基督教信

仰，藉以培養正⾯的價值觀及喜樂的品格。 
15/全校學⽣ 

辯論學會 
林澧珊老師 

梁敏慧老師 
不定期 / 204 室 

本會希望擴闊學⽣思維領域，增強語文能⼒，訓練思辯技巧，提升學⽣⾃信⼼。活動包括訓練課及參加校際演講

比賽及辯論比賽。 
40/全校學⽣ 



興趣 

家政及禮儀學會 

李淑儀老師 

Mr GREER 

譚麗珍老師 

黃美美老師 

不定期（每⽉約 1-2 次) / 

 312 家政室 

通過一系列的食品製作活動，我們鼓勵同學們運用各式食材和烹飪技巧來創作獨特的美食。相關活動旨在教導

同學如何珍惜食物並與他人分享，同時讓他們體驗烹飪的樂趣。 
40/只限中三⾄中六級 

電腦學會 
蔡金鎮老師 

李子朗老師 
視乎活動而定 

透過本會舉辦的工作坊、活動、比賽，讓學⽣能了解電腦在日常⽣活上的應⽤，解決日常使⽤電腦時出現的問

題，從而提⾼學⽣對學習電腦科的興趣。 

20/中⼀⾄中三級 

10/ 中四⾄中六級 

⽇本文化學會 
陳佩華老師 

簡穎詩老師 
不定期 

日本文化興趣班，與同學分享日本文化如：飲食文化、和服文化、動漫文化、基本日語應⽤等，以加深同學對整

體日本文化的認識。 

25/中⼀⾄中三級(下學期) 

25/中四⾄中六級(上學期) 

數碼媒體學會 
Digital Media Club 

Mr GREER 

簡穎詩老師 

黎子豪老師 

不定期 

Students making movies; creating concepts, planning films and shooting footage for media content, editing it and then 
presenting it - they will produce and receive original school-based media in different forms in English and create a safe 
and productive club for students to enjoy. 

20/全校學⽣ 

⾳樂學會 

張麗怡老師 

張朝霞老師 

方偉健老師 

A.樂器班

( 每星期兩節) 

1. ⼩號

2. ⻑號

3. 圓號

4. ⼤號

5. 次中音號
6. ⻑笛

7. 單簧管

8. 色士風

9. 敲擊樂

為了達致全人發展及陶冶學⽣性情，本校推⾏樂器訓練計劃，中⼀⾄中五級學⽣可接受⼀種樂器訓練，表現良

好的同學需參與定期的樂團練習及表演。本校將邀請校外樂器導師教授樂器，每月八堂，經資助後，每名學⽣

港幣 $2000，正領取書簿津貼(半費)的學⽣ $1000，正領取書簿津貼(全費)或社會綜合援助的學⽣，全免。樂器

方面，學⽣必須自備上課，本校會提供少量樂器借給有需要的同學。 

中⼀⾄中五級 

B. 管樂團

逢星期三及五放學 
管樂團每星期進⾏兩次練習，並參與校外比賽及表演。 須經選拔/全校 

C. 合唱⼩組 逢星期五午膳時間 練習發聲、音準技巧及學習二部合唱，需參與表演。 須經選拔/只接受女同學 

攝影及錄像學會 
葉卓燾老師 

張桂強老師 

不定期，通常星期三 

(15:45 - 16:45) 
介紹攝錄器材，拍攝技巧學習，⼾外/校內實習，佳作分享及攝影聯誼活動。 30/全校學⽣ 

體育聯會 

鍾澤強老師 

陳思佑老師 

李子朗老師 

林展熙老師 

潘朗亨老師

Mr GREER 

利碧茵老師 

A. 羽毛球學會：視乎活動⽽定
B. 籃球學會：逢星期一及四放學後 / ⽜津道 3 號籃球場
C. ⾜球學會：逢星期三放學後 / ⽜津道球場，九龍仔⼈造草場
D. 乒乓球學會：逢星期四放學後 / 禮堂
E. 舞蹈學會： Hip Hop 舞班 / 活動詳情暫定
F. 游泳學會：視乎活動⽽定
G. 空手道：星期五 / 四樓活動室

須經選拔學⽣ 

制服隊伍 

基督少年軍 

張桂強老師

羅穎童老師

簡穎詩老師

曾卓峯老師 

逢星期六 (09:00 - 12:00) /401 室或

禮堂 
步操、露營、社會服務、⽣活技能、靈修及社交技巧等。 90/全校學⽣ 

童軍團 
潘朗亨老師 

林鉅玉老師 

逢星期六 (09:30 - 12:00) / 

學校操場、304 室或禮堂 

進度性獎章：包括探索、毅⾏、挑戰和總領袖獎章。童軍活動之基本技能，如露營、烹飪、遠⾜、地圖及指南針

使⽤、先鋒工程、探險、步操及繩結等。 
40/全校學⽣ 




